
世界ダウン症の日記念企画 
バディウォーク@京都2024~お花見アート展~  

日時: 　2024年　3月20日(祝)～3月24日　 11:00~15:00(初日のみ10時から） 

場所:　左京西部ふれあいサロン　（〒606-8206 京都府京都市左京区田中馬場町20） 
出町柳　鴨川デルタとその一帯 

参加費:無料  
※運営協力金としてドネーションを呼びかけ、本イベントの運営費に充てさせていただきます。  
参加資格:ダウン症のある方とご家族を含む、この企画の趣旨に賛同する全ての方。その場に居合わ
せたすべての方。 
参加予想人数:　５００人 

【主催】 At-Kyoto http://at-kyoto.net/  

【補助】（予定） 京都市人権啓発補助金  
【助成】（予定） 公益財団法人京都オムロン地域協力基金 　 
【後援】 （予定）京都市・京都府・京都市教育委員会・京都府教育委員会・京都市社会福祉協議会・
京都 府社会福祉協議会・京都市上京区社会福祉協議会・京都市左京区社会福祉協議会・公益財団法
人 京都新聞社会福祉事業団・公益財団法人日本ダウン症協会・京都ダウン症児を育てる親の会(トラ 
イアングル)  
【企画】おんらく市場 
【デザイン】カズマキカク 
【協力】左京西部いきいき市民活動センター　スタジオぐるり　 すわるぱキッズ　チームKUSABI  

■イベント趣旨 
世界ダウン症の日2024記念企画。 
3月21日は国連が制定した国際デー、世界ダウン症の日。  
世界ダウン症の日が3月21日なのは、ダウン症がある人たちには「21」番目の染色体が「3」本あ 
ることにちなんでおり、それを記念して、ダウン症のある人、その他いろんな人がごちゃ混ぜと なっ
て過ごす時間を企画。 
 
染色体の数に違いがあったとしても、そのしあわせには変わりない。 生まれて来てくれた子どもたち
の未来が明るいものでありますように。 ダウン症のある子どもたちとその家族が出会い、繋がれる
場になりますように。  
  
そして、多くの人たちがまだ知らない、ダウン症のある人たちのことを知ってもらうきっかけの場に
なりますように。そんな願いをこめて、一年に一度開催している企画です。  

At-Kyotoでは、2014年から毎年春、秋、左京区岡崎公園やロームシアター京都、鴨川河川敷などを 
会場とし、 ダウン症候群への理解と受容、権利擁護を目的としたチャリティーウォーキングイベ ン
ト「バディウォーク@京都」や「世界ダウン症の日の記念企画」を開催してきました。  

※「バディウォーク®」とは1995年ニューヨークで全米ダウン症協会(NDSS)によって始められ、現
在全世界300カ所で 開催されている、ダウン症児者と共に歩く世界的なチャリティーウォーキングイ
ベントです。 日本では2012年に東京・代々木公園で初開催、今では全国各地で毎年開催されていま
す。 

At-Kyotoは、京都でバディウォーク®︎を開催するために結成され、2014年に下鴨神社糺の杜からス
タート。2017年からは世界ダウン症の日イベントも始まり、春と秋で計14回の啓発イベントを開催
してきました。 



今回でバディウォーク@京都は、記念すべき10回目の開催となります。 

■内容  

◉バディウォーク 　～かもがわチンドンパレード～　 

◉バディウォーク＠京都2014～2023年のあゆみ写真＆映像展示（At-Kyoto） 

◉ベビー＆キッズ用品交換会（At-Kyoto） 

◉かたりば　ダウン症関連情報図書館  （At-Kyoto） 

◉廃材アートワークショップと福祉施設アート作品展示（スタジオぐるり） 

◉影絵と身体表現、からだあそび（すわるぱキッズ） 

◉南京玉すだれ（地域の皆さま） 

◉出張ダウン大茶会（ポケット21京都） 

◉おにぎり食堂　(チームKUSABIとその仲間たち） 

今回初めて期間開催を試み、10年目となるバディウォーク＠京都の歩みを振り返ることが出来るよ
うな写真及び映像の展示と共に、今までBW@京都に関わってきた方々含め、新たな出会いをたくさ
ん生み出せるように、誰もがゆったりと過ごせる企画を用意します。また、”お花見アート展”と称す
るように、福祉施設で実施されたアートワークショップ作品の展示が会場を彩ります。 

 

●出展施設：

（社会福祉法人京都ワークハウス）
上京ワークハウス、すてっぷ糸屋 

（社会福祉法人世光福祉会）イマジ
ン 

（京丹波町社会福祉協議会）京丹波

町共同作業所、丹波支所、瑞穂支所、和知支所 （社会福祉法人なづな学園）すずしろ




この一年を共に過ごしてきたスタジオぐるりの廃材を用いたアートワークショップや、すわるぱキッ
ズの影絵とからだあそび。過去のバディウォークでも大きな力となっていたチームKUSABIと仲間た
ちによるおにぎり食堂。そしてダウン症のある子育て仲間ポケット21京都が開くダウン大茶会。 

多くのプログラムが実施される日、ゆったりのんびり語らえる日、10年目となるバディウォーク＠京
都を楽しんで貰えるように、1日限りの野外イベントとはまた一味違う、室内だからこその魅力を感
じていただきつつ、自然な形の啓発と交流を後押しする５日間を目指します。 

昨年度のBW同様に、ダウン大茶会に出張いただくことで、京都のそれぞれの地域に暮らすダウン症
のある人とその家族が集い、地域で活動するサークルやサポーターたちが集い、それぞれが出会い、
知り合えるきっかけを生み出す場になればと思います。 

また、昨年のバディウォーク＠京都で寄付を募り、京都市への寄贈が実現したJDS(日本ダウン症協
会)発行の子育て手帳『+happyしあわせのたね』について、その後の取り組みの経過や実際をお伝え
すると共に、その次のサポート企画であるサポートノートのご紹介と、サポートノート制作に向けた
協力のお願いを、再びバディウォーク＠京都という機会を活かして行います。 

福祉施設のアート作品展示では、アート展示が新たな参加のきっかけづくりになる事を願い、また、
今回の会場でもある左京西部ふれあいサロン等各所で開催しているベビー&キッズ用品交換会(令和
3、4、５年度の上京区民まちづくり支援活動事業及び令和5年度京都市子どもの見守り活動支援事業
として京都市内数ヶ所で実施)は、ダウン症の有無問わず広く子育て世帯の参加を促し、啓発の促進
へつながる事を願い、期間中にも実施します。 

At-Kyotoとしては、この3年間特に力を入れ、ダウン症の有無に関わらず多くの人と人を繋いできた
ベビー＆キッズ交換会。ダウン症に関連する情報図書館として、また気軽に誰もがダウン症に繋がれ
る窓口として今年度よりスタートした”かたりば”。活動の柱となっているこの2つの取り組みをバ
ディウォーク＠京都でも実施し、日常のAt-Kyotoの活動を知っていただく機会となれば幸いです。 

ダウン症をキーワードにしながら、より広く、誰もが心地よく過ごせる場を創り出し、その場の出会
いが、明日からの日常に繋がる事を願い、以下のスケジュールで実施を予定しています。 



 

 

3月20日（祝・春分の日） 
◉10:00～  バディウォーク①  

かもがわチンドンパレード　鴨川デルタから西部ふれあいサロン

◉11:00～　上映会　バディウォーク＠京都2014～2023年 
◉12:00～　おにぎり食堂　ダウン大茶会 
◉13:00～　影絵と踊り 
◉14:00～　南京玉すだれ 
※アート展示・バディウォーク＠京都2014～2023写真映像展示

ダウン症関連情報図書館　ベビー＆キッズ用品交換スペース


3月21日（木・世界ダウン症の日） 
◉11:00～15:00 
かたりば　ダウン症関連情報図書館    
ベビー＆キッズ用品交換会 
◉12:00～　ふれあい食堂 
※アート展示・バディウォーク＠京都2014～2023写真映像展示




3月22日（金） 
11:00～15:00　open

※アート展示・バディウォーク＠京都2014～2023写真映像展示

ダウン症関連情報図書館　

ベビー＆キッズ用品交換スペース


3月23日（土） 
◉11:00～　ハイザイアート 
◉12:00～　おにぎり食堂 
◉13:00～　影絵と踊り 
◉14:00～　バディウォーク②  
かもがわチンドンパレード　西部ふれあいサロン→希望
の広場

※アート展示・バディウォーク＠京都2014～2023写真映
像展示

ダウン症関連情報図書館　

ベビー＆キッズ用品交換スペース


3月24日（日） 
11:00～15:00　open

※アート展示・バディウォーク＠京都2014～2023
写真映像展示

ダウン症関連情報図書館　

ベビー＆キッズ用品交換会スペース




 

　　　 　　　　  　　　　　　　　


