
先生だいすき！友だちだいすき！
学齢期の子どもと関わる方々のために

制作スタッフ　表紙作品制作（本文中の小作品含む）／久郷博子　表紙・小作品写真／高橋依里　
編集／株式会社回遊舎　デザイン／山口博子・金谷理恵子

はじめに…本書の目的と使い方

1．知ってほしい！ぼくたち、わたしたち
	 1-1学齢期の子どもたち
	 勝俣圭一郎・宇津木暖人・五十嵐健心
	 信田静香・武田愛・小林倫子
	 1-2ダウン症とは？学齢期の育ちは？
	 1-3 学齢期の子どもをもつ親たちの想い
	 1-4 学齢期に大切なこと～ライフステージにおける学齢期の育ち
	 東京学芸大学教授　菅野　敦

2. 学びたい！ぼくたち、わたしたち～学齢期の発達と指導
	 東京学芸大学教授　橋本　創一

3. もっとできるよ！ぼくたち、わたしたち～一人ひとりに合った支援法
	 宮城県立光明支援学校教諭　佐藤　功一

4. ぼくたち、わたしたちの将来～青年期に向かって
	 米田太陽・村山恵・吉村悠希・宮本園子

本人紹介（書き込み頁）  
執筆者紹介、編集後記

参考になる本
ＪＤＳの会報・冊子・本
ぜひＪＤＳの会員に！！
公益財団法人日本ダウン症協会の活動のご紹介
JDSリーフレット(日本語版・英語版) 
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