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ダウン症のある20歳のモデル・酒井萌さんが第15回世界ダウン症の日国連会議に登壇。
ニューヨーク国連本部にて英語スピーチ
テーマは「ひとりじゃないよ。」 Together Against Loneliness

JDS
2026年3月10日 14時00分

第15回 世界ダウン症の日 国連会議（World Down Syndrome Day Conference） 国際ダウン症連合ホームページより

公益財団法人日本ダウン症協会（JDS、国際ダウン症連合〈Down Syndrome International：DSi〉の加盟団
体）では、2026年3月22日（日）（現地時間）にニューヨーク国連本部で開催される「第15回 世界ダウン症の
日 国連会議（World Down Syndrome Day Conference）」において、日本人スピーカーの登壇が決定し
たことをお知らせいたします。
本会議は、国際ダウン症連合（Down Syndrome International：DSi）が主催し、ダウン症のある当事者、家
族、支援者、専門家が世界中から集い、2026年の世界共通テーマ「孤独に立ち向かうために 共に（Together
Against Loneliness）」について意見や経験を共有する国際会議です。 
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公益財団法人 日本ダウン症協会 フォロー
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国連本部会場では、各国から選出されたダウン症の人がスピーチを行い、世界各国の参加者およびオンライン視
聴者に向けて発信されます。そのうちの一人として日本人のスピーカーが登壇します。

■ 日本人スピーカー登壇について

日本からこれまでに日本人スピーカーとして登壇したのは、2013年 小林和樹さん（お菓子職人）、2017年 ア
ッシュモア英玲奈さん（タレント）、2015年　金澤翔子さん（書道家）、2024年 吉田葵さん(俳優)。
今回登壇するのは、兵庫県の酒井萌さんです。酒井さんは、ご自身の活動を通しての経験を通じて「孤独に立ち
向かうために 共に」、日本テーマ「ひとりじゃないよ。」をテーマに発表を行う予定です。

■ 2026年スピーカー 酒井萌さん プロフィール

酒井萌（さかいめぐ） モデル／インクルージョンアイドル
2005年5月、宮城県にて誕生、2歳のころに家族と共に兵庫県に転居。
2012年、地域の小学校の特別支援学級に入学。小学5年生のときに一般社団法人スマイルウォーキング倶楽部に
出会い、6年生からウォーキングレッスンに通い始める。
地域の中学校では特別支援学級に在籍、特別支援学校高等部に入学・卒業。
2024年、自立訓練施設に通いながら、モデル、アイドル活動に励む。北海道、鳥取などで開催されたインクル
ーシブイベントでファッションショーに出演。
2021年に出演した文化庁・日本芸術文化振興会 障害者の文化芸術フェスティバル in 関東・甲信ブロック ファ
ッションショーではスピーチを経験。
雑誌「Just Smile！」の表紙を飾り、2025年にインクルージョンアイドル IRIS Angel（アイリス・エンジェ
ル）のメンバーとしてCDデビュー。芸術文化振興会 障害者の文化芸術国際フェスティバルに出演。グローバ
ル・モデル・ソサエティー所属。
同年10月、大阪・関西万博JDSプレゼンツ ファッションパフォーマンスショーではIRIS Angelとしてゲスト出
演、スピーチ。また、同年11月第５回日本ダウン症会議・第７回日本ダウン症学会学術集会にて、「ダウン症の
ある3名のご本人発表」にてスピーチ。
夢は、世界で活躍するモデルになること。



第５回日本ダウン症会議・第７回日本ダウン症学会学術集会にて



グローバル・モデル・ソサエティーのコンポジットより

■ 第15回 世界ダウン症の日 国連会議 概要

会議名：第15回 世界ダウン症の日 国連会議
日時：2026年3月22日（日）（現地時間）
会場：ニューヨーク国連本部
主催：国際ダウン症連合（DSi）
2026年テーマ：「孤独に立ち向かうために 共に」（Together Against Loneliness）
日本のキャッチコピー「ひとりじゃないよ。」
テーマについての概要（英語・日本語バージョン）
https://jdss.or.jp/root/wp-content/uploads/2026/01/JAPANESE-copy-of-WDSD-2026-theme-g-uide-
Together-Against-Loneliness20260130.pdf

■ 国連会議のオンライン視聴について

本会議の様子は、日本時間の3月23日23:00から24日6:00まで下記のURLにてライブ配信され、世界中から視
聴することが可能です。
https://events.ds-int.org/15thWorldDownSyndromeDayConference#/watch?lang=jp
酒井萌さんスピーカーページ
https://events.ds-int.org/15thWorldDownSyndromeDayConference#/speakers?lang=jp

https://www.gms.tokyo.jp/
https://jdss.or.jp/root/wp-content/uploads/2026/01/JAPANESE-copy-of-WDSD-2026-theme-g-uide-Together-Against-Loneliness20260130.pdf
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■ JDSからのメッセージ

世界中で共有されている「孤独」という課題に対し、日本からの声を国連の場で届けられることは、大きな意義
があります。今後も国際的な取り組みを積極的に支援してまいります。
「世界中の仲間と一緒に、ダウン症のある人々へのサポートについて考え、変化を起こしましょう！」

■ JDSとは

公益財団法人日本ダウン症協会（JDS）は、ダウン症のある人たちとその家族、支援者でつくる会員組織です。
会員は全国に約5,200名（特別会員約500名を含む）。
公益財団法人の役割として、不特定多数のダウン症児・者及びその家族に対する包括的な支援を通して、広く障
害のある方とその家族が暮らして生きやすい社会が構築されるように、啓発活動や権利擁護、相談事業、政策提
言などの活動をしています。また、学会・研究会を通して、様々な研究成果を社会で生きるダウン症のある人に
とって役立つように支援しています。JDSはDSiの加盟団体です。
所在地：東京都豊島区南大塚3-43-11福祉財団ビル5階
ホームページ： https://jdss.or.jp/ 

■ 関連リンク
酒井さんがスピーチした、大阪・関西万博JDSプレゼンツファッションパフォーマンスショー
https://youtu.be/8tugFSw4hOU
第５回日本ダウン症会議・第７回日本ダウン症学会学術集会「ダウン症のある3名のご本人発表」
https://youtu.be/ZHU-MForNJ4
一般社団法人スマイルウォーキング倶楽部
https://www.smilewalking.or.jp/
世界ダウン症の日 公式サイト
https://www.worlddownsyndromeday.org/
DSi 2026年テーマ
https://www.worlddownsyndromeday.org/about-the-2026-theme
JDS 世界ダウン症の日 特設ページ
https://jdss.or.jp/wdsd2026/

JDS公式サイト
https://jdss.or.jp/

このプレスリリースには、メディア関係者向けの情報があります

メディアユーザーログイン

既に登録済みの方はこちら

https://jdss.or.jp/
https://youtu.be/8tugFSw4hOU
https://youtu.be/ZHU-MForNJ4
https://www.smilewalking.or.jp/
https://www.worlddownsyndromeday.org/
https://www.worlddownsyndromeday.org/about-the-2026-theme
https://jdss.or.jp/wdsd2026/
https://jdss.or.jp/
https://prtimes.jp/main/action.php?run=html&page=medialogin&company_id=157697&release_id=7&message=releasemediaonly&uri=%2Fmain%2Fhtml%2Frd%2Fp%2F000000007.000157697.html

