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　継続は力なり。
　継続した日記が 100 冊を越えるという先月号の表紙の
方、素晴らしい継続力も毎日を楽しまなければできない
ことですね。また、運動にしてもダウン症クラスの水泳世
界大会に出場してメダルを獲得するまでになる、その継
続力も毎日を楽しんでこそのように思います。家族をはじ
め周囲の理解にも恵まれたとは言え、本人のその努力が
なければ達成できません。医療の世界もどんどん進歩し

ていますので、これも継続して研究が進めば、きっと良
い結果になるものと思います。教育や福祉の世界でもイ
ンクルーシブな社会を目指して、諦めることなく毎日を努
力していきたいと思います。夏には、支援者セミナーや保
護者向けセミナーを開催します。また、巡回セミナーの
開催も一つ一つの努力の積み重ねと思います。皆さんとと
もにこの子たちの輝く未来を作り上げていきましょう。
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