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　2024 年の国際ダウン症連合（DSi）の国連でのアピー
ルテーマは「Health Equity（健康の公平さ）」でした。健
康については理解を得やすいと思いますが、これは広くイ
ンクルージョン社会の実現につながるものです。最近よく
見かける絵（DSi の資料より）ですが、左の Equality（平

等さ）は、すべての人が同じ扱いをされることを意味して
いるのに対して、右の Equity（公平さ）は、その人に合っ
たフェアな支援が得られることを意味しています。すなわ

ち、同じ機会と資源が与えられるのではなく、同じ結果
が得られるように機会と資源は適合される必要がありま
す。個々のニーズに配慮さ
れた真のインクルージョ
ン社会を築くには、周囲
の理解が得られるように
現場で声を上げていく必
要があると思います。
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