
おなかの赤ちゃんについて不安があるとき、出生前検査ってなんだろ
う ? と思ったときに、これまでは総合的に正しい情報を発信するサイ
トは多くはありませんでした。「妊娠中の検査に関する情報サイト」は、
厚生労働省補助事業「令和 4年度出生前検査認証制度等広報啓発事業」
で作成されたサイトです。妊娠中の検査や受けられる支援について、
あなたの知りたい！に答えるサイトです。そして同時に、「多様な子ど
もの成長と暮らし」について知ることができるページが設置されてい
ます。
このページ内の「障害のある方の暮らし」のドキュメンタリー動画では、
幼児期、学齢期、成人期における「ダウン症のある人の暮らし」や、
それぞれの思いについて紹介しています。

令和 4年度厚生労働省補助事業

に

動画が公開されています
の「ダウン症のある人の暮らし」
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Web サイト https://prenatal.cfa.go.jp　より引用

JDSは動画の制作に協力しました



「多様な子どもの成長と暮らし」内の「生まれつきの病気について」
では、トリソミー 13、18、21 と、先天性心疾患について解説があり、
出産後に受けられる支援についても情報が網羅されています。これまで、どんな支援が受けられるのか、そ
もそも支援があるかどうかもすぐにはわからなかったのが、出生前検査について知ることと同時に、支援情
報までたどり着くことができるサイトとなっています。 

出生前検査認証制度等運営委員会の
サイトも合わせてご覧下さい 

動画で紹介されているのは、多様なダウン症のある方々のうち
ごく一部の方のドキュメンタリーですが、この動画を観ることで

ダウン症のある人の暮らしについて知ることができます。

障害のあるお子さんの暮らし（ダウン症のある人の暮らし） 

ダウン症のある人の暮らし

ドキュメンタリー動画
「ダウン症のある人の暮らし」詳細

（公財）日本ダウン症協会協力

「多様な子どもの成長と暮らし」に動画が公開されています。
ダウン症のある人たちのドキュメンタリー動画で、幼児期、学齢期、
成人期それぞれの暮らしや思いを紹介しています。（サイトより）

ナレーションはいずれの動画も、俳優の木村多江さん。
明るく落ち着いた、寄り添うようなトーンの語り口です。

youtube はこちらから
アクセスできます

幼児期【２歳】 幼児期【３歳】

学齢期【小学生】 学齢期【高校生】

余暇とスポーツ 成人期【30歳】

成人期【45歳】 成人期【59歳】


