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　形県支部の前身である「たんぽぽくらぶ」は、
平成４年に発足しました。年１回のお泊り会で
親睦を深め、メンバーも増えてきた平成 16年、
山形県支部としてＪＤＳの仲間入りをしまし
た。平成 14 年には、横浜でのダンス発表を契
機として山形でもダンスレッスンを開始し、「ダ
ンスパフォーマンスＪＤＳ」が誕生しました。
現在の支部会員は約８割が 10 ～ 20 代と、と
てもエネルギッシュな団体です。

　年間行事として、定期総会、お泊り会、クリ
スマス会、成人を祝う会を実施しています。
お泊り会　毎年、県内の温泉施設にお泊りして
近況報告しています。お酒を飲める年齢になっ
たメンバーも多く、以前は親の集まりだった「夜
の部」が、近頃は「全員で夜の部」になりつつ
あります。普段はなかなか言えないようなこと

も語り合う、大切な時間です。
クリスマス会　ダンスレッスン（体験も可）の
後、ランチをいただきながらプレゼント交換を
します。親も参加で大盛り上がり！　一昨年か
らはゲストもお招きして、腹話術やマジック
ショーを楽しんでいます。
成人を祝う会　新成人のメンバーを招待してお
祝い会をします。毎年カフェを貸し切りにして、
お酒で乾杯するのを心待ちにしているようで
す。２次会はお待ちかねのカラオケ大会。アニ
メソングや新しい曲だけでなく、みんな古い歌
も上手に歌えて驚きです。
ダンスパフォーマンスＪＤＳ　月２回のレッス
ンがいつも待ち遠しい！　広～い体育ホールで
のんびりゆったり、それぞれが思うように踊っ
ています。でも本番ではビシッと決めてくれる、
頼もしいメンバーたちです。

今年２月、山形市活動支援まつりにて

◆設立年度：2004 年

◆代表：山田 志津子

◆会員数：49 家族

　　　　　（うち特別会員 4 名）

◆ご本人の年齢：4 ～ 48 歳

◆対象地域：山形県全域

◆連絡先：080-5560-7577

　　　　　（山田 志津子）

　代表をお引き受けして６年目になります。前身団体の発足当時から、私た
ちは「細く長く」をモットーに活動してきました。会員が増えた現在も、場
合に応じて少人数での茶話会を不定期で開催するなど、会員同士の繋がりと
フットワークの軽さを大切にしています。近年では成人期の相談も増え、子
どもたちの成長を感じる日々です。これからも私たちらしく、ダウン症のあ
る方々やご家族の支えとなっていければ幸いです。


