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今年 10 月、八戸市内で東北ブロック大会
を開催します。
　　◎日にち：10 月 15 日（日）
　　◎場　所：八戸グランドホテル
　　◎内　容：玉井代表理事の講演など

◆支部長：小田 良広
◆支部会員：75 家族と賛助会員 9 名
◆設立：1975 年（昭和 50 年）7 月
◆対象地域：八戸市と近隣市町村
◆ご本人の年齢：0 歳〜 50 歳
◆連絡先：支部長宅 TEL・FAX 0178-20-5851

No.8 青森県八戸支部
　（八戸小鳩会 )

　2006 年（平成 18 年）6 月に交代しました。新入会員の方が増えてき
ていましたので、幼児部を発足させ、リトミック教室を開催しました。
　成人の方にも楽しんでいただきたいと思い、ダンス教室を開催しました。
いままで引きこもりがちだった方が明るく変わったのが、印象的でした。   　
10 月に開催している支援セミナーを通して、ダウン症のある方が楽しく
生活することをみなさんと一緒に考えています。　
　これからも活動をしていきながら会員の方々の笑顔が増えることを願っ
ています。

● 支部長より

小田 良広

＜支部・準支部だより＞

 ● あゆみ
　ＪＤＳ青森県八戸支部は、昭和 50 年７
月に「ダウン症児親の会」として発足しま
した。当時の会員数は 22 名でした。現在、
会員は八戸市と近隣市町村を合わせて 75
名で、賛助会員は９名です。昨年、設立 40
周年を迎え、長谷川知子先生に記念講演を
していただきました。

　年３回、「小鳩通信」を発行しています。
毎年１月には、八戸市公会堂で開催される
八戸市手をつなぐ育成会主催の「愛の輪レ
クリエーションの集い」にダンスチームが

参加しています。３月にはショッピングセ
ンター「ラピア」で「世界ダウン症の日」
の啓発イベントを開催。今年も開催を予定
しています。５月には運動会、７月にはバ
ス研修旅行、10 月は支援セミナーを行って
います。12 月にはクリスマスお楽しみ発表
会を開催し、会員間の友好を深めています。
また毎月、ヒップホップダンス教室、キッ
ズダンス教室、スポーツ教室、リトミック
教室など幼児部の活動を行っています。
　今年 10 月には、玉井邦夫代表理事を講
師にお迎えし、八戸市で東北ブロック大会
を開催します。
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 ● 活動

毎年１月にはダンスチームが育成会のイベントに参加さまざまな発表会を兼ねた 12月のクリスマス会
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東北ブロック大会について


